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UNIONE ITALIANA CIECHI 

FORUM DEL VOLONTARIATO 
COOPERATIVA IL NODO  

COOPERATIVA IL CARDINE  
COOPERATIVA ARCOBALENO  

TENNIS CLUB  
VELA INSIEME 

C.R.I. 
PROTEZIONE CIVILE 
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PROGRAMMA 

dalle ore 10.00 alle 13.00: 
 Dimostrazioni di canoe con bilanciere e schienale per persone con deficit motorio presso il Bagno 

Nettuno; 
 Prove di immersione subacquea con trasporto assistito <Battesimo del Mare> (sedie a ruote speciali 

“JOB” e l’assistenza di soci istruttori subacquei HSA) presso il Bagno Nettuno; 
 Mini crociere in barca a vela con pranzo a bordo (prenotazione cell. 3385261110) e partenza dal 

porticciolo “Etrusca Marina”, loc.tà “Puntone”; 
 Dimostrazioni con propulsori subacquei (ditta Dive System di Valpiana) 
 Mini torneo di tennis in carrozzina con atleti disabili, organizzato dall’olimpionico Giuseppe Polidori, 

presso il Tennis Club di Follonica; 
 

dalle ore 15.30 presso la pista dei Pini – Pineta di Ponente 
 Gare di Torball per non vedenti (Follonica – Pisa – Firenze); 
 ore 16.30 “bicinsieme” con handbike, tandem a disposizione dei non vedenti e bici con percorso 

previsto dalla pista dei Pini, Lungomare Italia, Via Roma e Casello Idraulico e ritorno alla Pista dei 
Pini; 

 Ping pong e calcio balilla 
 

Pranzo e cena, offerti dagli organizzatori, presso la Pizzeria Pista dei Pini 
 

In concerto 

SAX MACHINE 
Gli allievi di sassofono della Scuola Comunale di Musica 

diretti da  STEFANO Cocco CANTINI 
  

Postazioni di ombrelloni e sdraio gratuiti presso: 
 

�BAGNO NETTUNO�, Lungomare Italia, Tel. 0566 261038  
�BAGNO ROMA�, Lungomare Italia, Tel. 0566 48035 

�BAGNO TANGRAM�, Lungomare Italia, Cell. 3454441169 
 

info@handysuperabile.org  
 

INFO: Tel. 0566 59455  
Graziano (cell. 3385261110) - Stefano (cell. 3498505727) 


